
[aggiornato il 20  
Gennaio 2025] 

Tesseramento idoneità sportiva  

procedura tesseramento per partecipare a Eventi-Padel 
TESSERA ANNO Sportivo 01.09.2024 al 31.08.2025 

  tessera assicurativa completa € 12,00 valida per: 

 Padel - Tennis tavolo, Bowling, Sport minori individuali. 
 

TESSERA GIORNALIERA NON ASSICURATIVA 
  tessera NON assicurativa € 3,00, valida per: 

 Padel - Tennis tavolo, Bowling, Sport minori individuali. 
Il partecipante dovrà versare (ogni volta-evento), € 3,00. 

-  -  -  -  -  -  -  -  - 
in entrambi i casi: Non è valida per sport di squadra (Volley-Calcio-altri) 

 

obbligatorio > Certificato di IDONEITA’ SPORTIVA-PADEL 

-------- 

inviare a caamsegreteria@virgilio.it; o presentarsi in sede, o 

telefonicamente 0704560890, indicando: Nome Cognome, data e 
luogo di nascita, residenza, codice fiscale, telefono+WhatsApp.  

 pagamento: in sede o bonifico, causale: Padel tesseramento 2024.25 
 

Dovrete accertarvi dell’avvenuto tesseramento assicurativo, contattando 

le segreteria e ritirare tessera Cartacea con nr assicurativo 
 

la polizza assicurativa completa (morte-invalidità-infortuni-spese mediche). 

Dettagli e specifiche “visitare” il sito www.libertasnazionale.it 
 

contatti:  3804533335 WhatsApp e  Cellulare-  0704560890 telefono sede 
 e-mail: caamsardegna@gmail.com  sito: www.ascsardegna.it       
Orari sede: dal Lunedì al Venerdì mattino 9/13  – Giovedì sera 17 / 20. 

 Livello OPEN: aperto a tutti escluso FIt-padel dalla serie C in su compresa 
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INFORMATIVA Categoria Donne   

PADEL AMATORI DONNE 
obbligatorio > Certificato di IDONEITA’ SPORTIVA-PADEL  

LIVELLO Master 
105 Anni in 2 entro 31.12.24 

(la più giovane 45 Anni entro il 31.12.24) 
> Eccezione per alcuni nominativi conosciuti di livello non 

superiore alla media master (saranno indicati dall’Organizzazione) 

– 

Vietato praticanti FIT-PADEL dal 01.01.2023 
 

LIVELLO Over 

85 Anni in 2 entro 31.12.24 

è necessario avere 18 Anni compiuti 
--- 

Vietato praticanti FIT-PADEL dal 01.01.2024 in poi 
ad eccezione, SERIE D  

 

Contatti: Telefonino-WatsApp: 3804533335 / Fisso 0704560890 / 
Orari: Lu.Mar.Mer.Gio.Ven. mattino 9/13 –  Giovedì sera 17/20. 
 E-MAIL: caamsardegna@gmail.com - sito: www.ascsardegna.it    
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INFORMATIVA Categoria Mista 

PADEL AMATORI MISTA (Uomo-Donna) 
Nel misto possono giocare anche 2 Donne, attenendosi all’età del livello  

obbligatorio > Certificato di IDONEITA’ SPORTIVA-PADEL  

LIVELLO Master: 113 Anni in 2  

l’Uomo deve avere 58 Anni compiuti entro 31.12.24 
la Donna deve avere 45 Anni compiuti entro 31.12.24 
 Eccezione per alcuni nominativi conosciuti di livello non 
superiore alla media master (saranno indicati dall’Organizzazione) 

--- 

Vietato praticanti FIT-PADEL dal 01.01.2023 

LIVELLO Over: 90 Anni in 2  

l’Uomo deve avere 45 Anni compiuti entro 31.12.24 
la Donna deve avere 35 Anni compiuti entro 31.12.24 

Vietato praticanti FIT-PADEL dal 01.01.2023 

LIVELLO OPEN: 60 Anni in 2  

l’Uomo deve avere 35 Anni compiuti entro 31.12.24 
la Donna deve avere 18 Anni compiuti entro 31.12.24 

Vietato ai praticanti FIT-PADEL dal 01.01.2024 in poi 
ad ccezione per i praticanti in FIT-PADEL 

SERIE D MASCHI e SERIE C-D DONNE 

Contatti: Telefonino-WatsApp: 3804533335 / Fisso 0704560890 / 
Orari: Lu.Mar.Mer.Gio.Ven. mattino 9/13 –  Giovedì sera 17/20. 
 E-MAIL: caamsardegna@gmail.com - sito: www.ascsardegna.it       
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INFORMATIVA Categoria Maschi 

PADEL AMATORI Maschi 
 

LIVELLO Master 
115 Anni in 2 entro 31.12.24 

(il più giovane 54 Anni entro il 31.12.24) 
 Eccezione per alcuni nominativi conosciuti di livello non 
superiore alla media master (saranno indicati dall’Organizzazione) 

--- 

Vietato praticanti FIT-PADEL dal 01.01.2023 in poi 

LIVELLO Over 
85 Anni in 2 entro 31.12.24 

Vietato praticanti FIT-PADEL dal 01.01.2024 in poi 

ad eccezione, SERIE D  
Le Donne possono giocare nel Maschile se hanno 18 Anni compiuti, anche se 

partecipano a gare FIT-PADEL fino alla serie C compresa (Vietato B e A)  

Contatti: Telefonino-WatsApp: 3804533335 / Fisso 0704560890 / 
Orari: Lu.Mar.Mer.Gio.Ven. mattino 9/13 –  Giovedì sera 17/20. 
 E-MAIL: caamsardegna@gmail.com - sito: www.ascsardegna.it       
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PADEL-Provvedimenti  
PROVVEDIMENTI SU EVENTUALI IRREGOLARITA’ 

SULL’ETA’ DI UN GIOCATORE E GIOCATRICE o 
Mancato tesseramento LIBERTAS Anno in corso. 

[basta una segnalazione di un tesserato] 
Nel caso in cui si riscontri una irregolarità per discordanza sull’età in riferimento alla 
categoria indicata, o mancato tesseramento, saranno presi i seguenti provvedimenti: 

tornei giornalieri 
  i risultati sulle gare valgono contro ogni avversario   

  la coppia (o squadra) REA sarà retrocessa all’ultimo posto   

  nel caso di semifinali e finali, la coppia REA non accede a vantaggio della 
seguente in classifica.  

tornei o campionati in più serate 
  per ogni gara -2 punti alla coppia (squadra) REA + 3 punti agli avversari  

in caso di Semifinali o Finali di gara a eliminazione diretta 
   gara PERSA PER DELIBERA DISCIPLINARE, a vantaggio degli avversari.  

  

NEL CASO DI “INFORTUNIO” DURANTE UNA GARA 
GARA IN TORNEI GIORNALIERI 

ogni gara giocata e da giocare NON VALIDA (azzeramento contro ogni 
avversario), si può trovare la soluzione di giocare non ufficialmente con un 
altro giocatore, evitando di stare fermi,  avversari e giocatore idoneo. 

GARA DI CAMPIONATI O TORNEI IN PIU’ SERATE 
 si recupera la gara, dal punteggio acquisito, a spese della coppia REA; 

 

Solo, in caso di semifinali e finali in entrambi i casi 
 GARA PERSA A VANTAGGIO DEGLI AVVERSARI 

 

per altri motivi non citati saranno presi e divulgati provvedimenti 
sulle CHAT  WhatsApp UFFICIALI, da parte dell’Organizzazione 
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