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21° TORNEO “SINTONY 2024”  

 
 

CALENDARIO  
 

In attesa di altre iscrizioni che definiranno la composizione dei vari gironi, si 
comunicano le date e gli orari delle gare della 1ªª giornata: 

O V E R 
 

Cat. n° g. 1ª nominata 2ª nominata data campo orario 
Over 1ª g. Thermomax La Salle G.S.150 lunedì 27 maggio 2024 M.Becciu 20.45 
Over 1ª g. Jupiter Crescenzi Sport giovedì 30 maggio 2024 M.Becciu 20.45 

 
 

ULTRA75 
 

Cat. n° g. 1ª nominata 2ª nominata data campo orario 
Ultra75 1ª g. Old Accademia Sulcitana Gli Incisivi lunedì 27 maggio 2024 Ferrini  20.00 
Ultra75 1ª g. Cra Regione Ultra Nivea Karalis martedì 28 maggio 2024 Ferrini  20.15 

 
ULTRA71 

 
Cat. n° g. 1ª nominata 2ª nominata data campo orario 

Ultra71 1ª g Is Mellus Scavi Argiolas Teddy Boys   martedì 28 maggio 2024 M.Becciu 20.45 
 

MASTER81 
 

Cat. n° g. 1ª nominata 2ª nominata data campo orario 
Master81 1ª g Atletico Assemini Cra Regione Master venerdì 31 maggio 2024 Ferrini 20.30 

 

DISPOSIZIONI A FATTOR COMUNE PER TUTTE LE CATEGORIE 

1. La durata delle gare viene stabilita in due tempi da 30 minuti ciascuno senza intervallo: al termine della 
prima frazione di gioco si procederà direttamente al cambio campo delle squadre; 

2. Potranno essere accordati al massimo 3 minuti di recupero (la frequenza delle sostituzioni non incide sul 
recupero), salvo situazioni “eccezionali”. 

3. È necessario presentarsi sul terreno di gioco almeno 30 minuti prima dell’orario di inizio fissato sul 
calendario; 

4. La frequenza delle gare sullo stesso terreno di gioco NON CONSENTE TEMPI DI ATTESA. Nel caso 
una società si presenti sul terreno di gioco con un numero inferiore a 11 giocatori, l’arbitro darà 
comunque inizio alla gara CON UNA TOLLERANZA MASSIMA DI 5 (CINQUE) MINUTI (art. 7 
comma “r” del Regolamento). 

5. La LISTA GARA da utilizzare è esclusivamente quella reperibile sul sito e va consegnata all’arbitro 25 
minuti prima dell’inizio della gara; 

6. Le squadre dovranno presentarsi in campo con 2 (due) serie di maglie e 2 palloni regolamentari. 
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DISCIPLINA 
 

1. Ai sensi dell’art. 15 del Regolamento: 
a. al comma “4” non è prevista la CANCELLAZIONE DELLE AMMONIZIONI ricevute durante la 

prima fase, prima dell’inizio delle fasi finali per cui, un giocatore già in diffida nella prima fase, sarà 
squalificato dopo la prima ammonizione nelle fasi finali (Quarti di finale/semifinali/finali).; 

b. al comma “3”, un calciatore entra in diffida al SECONDO cartellino giallo e viene squalificato al 
terzo. Dopo i primi tre cartellini gialli, diffida e conseguente squalifica scatteranno automaticamente ad 
ogni ammonizione successiva (diffida alla quarta, squalifica alla quinta, diffida alla sesta, squalifica 
alla settima e così via); 

2. Tutti i provvedimenti disciplinari saranno pubblicati sui Comunicati Ufficiali; 

3. Si raccomanda di verificare con attenzione le variazioni sulla 3ª copia della distinta, di competenza 
dell’arbitro (marcatori e provvedimenti disciplinari), che dovrà essere ritirata a cura del Dirigente 
Responsabile o del capitano a fine gara. 

COMUNICAZIONI 
 

DISPOSIZIONI TESSERAMENTO TORNEO SINTONY 
 

aa))  TTEESSSSEERRAAMMEENNTTOO--AASSSSIICCUURRAAZZIIOONNEE--  VVAALLIIDDIITTÀÀ  
La validità sui limiti delle date di registrazione/assicurazione atleta-dirigente-altri, che possono prendere 
parte alle gare ed essere indicati nelle liste gara, è riportata di seguito per ogni evento. 
 Il tesseramento dev’essere perfezionato entro il giorno antecedente riferito alla gara che dovrà 

disputare la squadra interessata. 
*esempio: se la squadra deve giocare il Venerdì, il tesseramento va fatto entro le ore 24,00 del giovedì 

precedente. 
 Il tesseramento può essere effettuato entro il giorno precedente (ore 24) a quello dell’ultima gara che 

la squadra interessata dovrà disputare nella fase di qualificazione; 
 

b) Il termine dei tesseramenti è fissato per le ore 23:59 del 14 giugno 2024; 
c) NON SONO AMMESSI TRASFERIMENTI; 
d) Un tesserato che ha preso parte al campionato interprovinciale, può tesserarsi con altra società. 

 
 

1.  È obbligatorio prendere visione del Regolamento del Torneo pubblicato sul sito; 

2. SETTORE CALCIO 

È attivo il numero telefonico 345786261ª1 ª  con le seguenti modalità: 

 dal lunedì al venerdì dalle 1ª9:30 alle 21ª:30; 

 Durante la giornata, solo per urgenze o argomenti di rilevante importanza, contattare il delegato al 
nr. 3450664730. 

3. Per altre richieste inviare e-mail a: caamcalcio@gmail.com 

4. LISTA GARA STAGIONE 2023/2024 
La LISTA GARA per la stagione in corso è reperibile sul sito www.ascsardegna.it nelle pagine riservata 
al torneo Sintony 2024. 
La lista, che dovrà essere presentata in triplice copia all’ arbitro 25 minuti prima della gara, NON DOVRÀ 
ESSERE MODIFICATA PER NESSUN MOTIVO. 

 
                                                                   

Il Comunicato è pubblicato presso la sede ASD CAAM - LIBERTAS e nel sito: 
www.ascsardegna.i t  

PUBBLICATO IN CAGLIARI IL 23 MAGGIO 2024 


