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1. COMUNICAZIONI ORDINARIE E STRAORDINARIE DELLA DISCIPLINARE 
 

Si chiede alle Società che arrivano in palestra prima della fine della gara in corso al momento, di attendere all’esterno del campo di gioco, 
per la precisione nel corridoio, onde evitare di disturbare la fine della partita e rendere più veloci le operazioni di sgombero del campo. 

 

2. COMUNICAZIONI DELLA SEGRETERIA 

 
Dal Regolamento Comune di tutte le Discipline Sportive Cagliari ASC, riportiamo di seguito l’art. 3: 

 
Art. 3 – PARTECIPAZIONE ALLE GARE - 

Ai fini del riconoscimento sul campo degli atleti deve essere esibito un documento di identità in originale. In alternativa può essere 
utilizzata una fotocopia a colori degli stessi, preventivamente autenticata in sede mediante apposizione di timbro e firma. Tali copie 
saranno ritenute valide dagli arbitri come se fossero originali. 
Tali documenti devono essere accompagnati dalla lista gara compilata in tutte le sue parti. 
E’ comunque obbligatorio indicare nella lista gara il numero di tessera assicurativa del giocatore in assenza del quale lo stesso non potrà 
prendere parte alla gara. 
Non è valida ai fini del riconoscimento del tesserato la Conoscenza personale dell’arbitro. 
Un atleta, presente in lista, può prendere parte alla gara in qualsiasi momento dopo aver effettuato il riconoscimento tramite l’arbitro. 
Le Società hanno la facoltà di richiedere la verifica dell’identità di un tesserato della squadra avversaria all’arbitro durante i momenti di 
pausa della gara ( inizio, intervallo o fine gara ). 

 
 
Si ricorda alle società che la richiesta delle tessere assicurative deve avvenire solo ed esclusivamente con l’invio di una richiesta scritta 
alla mail caamtesseramenti@virgilio.it. Le tessere verranno attribuite di venerdì per le richieste arrivate in sede fino al giovedì. 

 

 

 

http://www.ascsardegna.it/modulistica/regolamento-comune-sport-cagliari-asc/
mailto:caamtesseramenti@virgilio.it
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Aggiornamento Regolamento Coppa Sardegna 

Invitiamo e Leggere il Regolamento, Portiamo di Seguito le regole di Coppa Sardegna: 

 La Coppa Sardegna è un torneo parallelo al Campionato, dove verranno giocate giornate da 4 set, con 2 o 3 squadre(se 2 Squadre 4 set fra le stesse, se 3 quadre 
Triangolare 2 set fra le sfidanti [vedi sotto]), inizio Gare da Settembre. 
In alcuni casi è possibile effettuare un Numero differenti di Set(dai 3 ai 6) in base alle esigenze del Comitato Organizzante. Tenere sempre in vista il Numero di  
set inseriti in Calendario. 

Per Potersi Qualificare alla 2^ Fase è necessario disputare un Minimo 12 e Massimo 18 Set per squadra 
La Qualificazione(1^ Fase) viene Giocata nelle Province della Sardegna e la Giornata Finale è Garantita alle Vincenti della Fase ad Eliminazione Diretta(2^ Fase), 2 
Squadre. 
La Giornata Finale sarà disputate con Altre squadre Provenienti da altre province delle Sardegna in data da Decidere. 

Se 2 Squadre : 
A contro B (dai 3 ai 6 Set) 

Se 3 Squadre(Triangolare): 
Andata: A contro B (1 set), B contro C (1 set), C contro A (1 set)  
Ritorno: B contro A (1 set), C contro B (1 set), A contro C (1 set) 

********* 
MERCOLEDì 27 NOVEMBRE ALLA PALESTRA EUCLIDE SONO STATI DIMENTICATI DEGLI EFFETTI PERSONALI. 

CHIUNQUE AVESSE SMARRITO QUALCOSA, CONTATTI LA SEGRETERIA ALLO 070/485038 
Si prega di leggere attentamente i regolamenti (comune e specifico della pallavolo) visibili sul sito al link 

http://www.ascsardegna.it/pallavolo/regolamenti-pallavolo/ 
 

Tutti i lunedì dalle ore 18 alle ore 20 ci sarà un responsabile pallavolo in sede.  
 

Se il lunedì fosse festivo, slitta al primo giorno utile non festivo ( il Martedì o eventuale giorno seguente non festivo ) 
******* 

Si ricorda che nelle Palestre possono entrare solo i tesserati, qualunque soggetto, sia accompagnatore, tifoso o famigliare, deve 
preventivamente essere messo in regola con un "tesseramento accompagnatore" al prezzo di € 1,50. Per poter attivare la "tessera 
accompagnatore" è necessario inviare alla mail caamtesseramenti@virgilio.it i dati del soggetto ( nome, cognome, luogo e data di nascita 
), specificando la tipologia di tessera particolare, e venire in sede a ritirare materialmente la tessera. 

http://www.ascsardegna.it/pallavolo/regolamenti-pallavolo/
http://www.ascsardegna.it/pallavolo/regolamenti-pallavolo/
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3. VARIAZIONI AL CALENDARIO 
 

Vai al Calendario 

Si comunica che entro il 7 gennaio 2013, verrà pubblicato il calendario definitivo fino a tutto febbraio compreso. 
 

4. PROVVEDIMENTI DISCIPLINARI, RISULTATI E CLASSIFICHE CAMPIONATO 

 

Serie A1 
 

G.ta

A *2 Banda Bassotti Janas Volley 25 8 25 17 25 15 3 0

A *2 Armanicomio A1 Se si alza Schiacciamo 25 22 25 17 17 25 2 1
A *2 Gli Improbabili Brenton Volley 13 25 20 25 21 25 0 3
A *2 I Bradipi Rapidi Pallavolo Donori A1 25 11 25 15 20 25 2 1

A *3 Pallavolo Donori A1 Se si alza Schiacciamo 10 25 18 25 11 25 0 3

Risultati della 2  ̂settimana 1°set 2°set 3°set Risultato 

Anticipo 3  ̂settimana

 
 

Risultati e Classifiche Serie A1 
 

 

Serie AMATORI 

 

Si comunica che le squadre Serenity e Oubliette Magazine recupereranno il set non giocato nella gara del 27 
novembre 2013, il giorno mercoledì 8 gennaio 2014 alle ore 21.45 alla palestra Euclide. 
 

G.ta

A *2 Super Attack Oubliette Magazine 29 27 21 25 25 15 2 1
A *2 S.C. Su Planu Amat. Divertiamoci 25 23 20 25 15 25 1 2
A *2 Serenity Armanicomio Amat. 21 25 21 25 12 25 0 3

Risultati della 2  ̂settimana 1°set 2°set 3°set Risultato 

 
 

Risultati e Classifiche Serie Amatori 

http://www.ascsardegna.it/pallavolo/calendario-gare-pallavolo-mista-cagliari/
http://www.ascsardegna.it/category/news/risultati-e-classifiche/pallavolo-mista-2/campionati-pallavolo-cagliari/serie-a/
http://www.ascsardegna.it/category/news/risultati-e-classifiche/pallavolo-mista-2/campionati-pallavolo-cagliari/amatori/
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5. COPPA SARDEGNA 
 
 

Serie A1 
 

Risultati e Classifiche Coppa Sardegna 
 
 

Serie AMATORI 

 

Risultati e Classifiche Coppa Sardegna 
 

6. TORNEI E TROFEI 
 
 

7. IN BACHECA…. 
 

Consulenza Attiva in sede 
 
Il comitato ASC – CAAM ha attivato reparto specifico per consulenze dedicata ai gruppi. Le squadre, le associazioni e non che: 

1. Vogliono mettersi in regola con l’Albo Coni e Regionale 
2. Vogliono usufruire di convenzione per le visite mediche 
3. Vogliono costituirsi o rinnovare lo statuto ed altri adempimenti 
4. Voglio entrare nel circuito dei contributi, Comune, Provincia, Regione 
5. Per eventuali altri non citati e varie altre delucidazioni 
6. Domande per rimborso viaggi sportivi, oltre la Regione 
7. Certificazioni e pratiche per tornei brevi, riconoscimento contributi 

 
Ci sarebbe la possibilità di Fidelizzarsi al A.S.C. CAAM per l’Anno in corso 2013/2014, per qualsiasi delucidazione in merito chiedere in segreteria e richiedete appuntamento 
specifico, nel primo appuntamento sarà gratuita la consulenza, dove potrete documentarvi. 
Siamo a disposizione tutti i Mercoledì e Giovedì dalle ore 10.20 Alle ore 19.30 telefonicamente o previo appuntamento personalmente 
 

MEDICINA DELLO SPORT VISITE SOTTO SFORZO E SPIROMETRIA 
Dott. Carlo Mercante ha stretto una convenzione con noi A.S.C – CaamSardegna diventando nostro Partner Anno Sportivo 2013/2014. 
Potete contattarlo telefonicamente al Cell 330803065  oppure 070890651, informandolo che siete Affiliati A.S.C. CAAM. 
 

http://www.ascsardegna.it/category/news/risultati-e-classifiche/pallavolo-mista-2/campionati-pallavolo-cagliari/coppa-sardegna-pallavolo/
http://www.ascsardegna.it/category/news/risultati-e-classifiche/pallavolo-mista-2/campionati-pallavolo-cagliari/coppa-sardegna-pallavolo/

