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Campionati Ufficiali sede Cagliari - Pallavolo Mista Anno 2013/2014

Comunicato n. 07 del 15 Novembre 2013

Alle Societa, squadre, dirigenti, atleti aderenti alla Pallavolo Seri A1 e Amatori 2013/2014
Siamo giunti alla fase iniziale del campionato: iniziamo ufficialmente da Martedi 19 Novembre.
Siamo andati leggeri inserendo tutte le gare come Coppa Sardegna, considerando che il costo sarebbe inferiore ad un
allenamento o amichevole. Accettate, pertanto, di giocarle tutte indistintamente. Se qualche squadra non ha interesse a
continuare le prossime gare, lo dovra comunicare ufficialmente: le gare disputate fino a quel momento, saranno
convalidate come amichevoli e il risultato sara valido per gli avversari, come da regolamento.
Vi rinnoviamo l'invito ad essere puntuali come scritto gia in precedenza.
Vi chiediamo la collaborazione nel mantenere la palestra ordinata e pulita.
Vi chiediamo la collaborazione al montaggio e lo smontaggio dei pali e rete.
Vi chiediamo di arivare con liste gara pronte e leggibili, sempre almeno 15 minuti prima dell’orario indicato.
Ricordiamo a tutte le squadre che hanno fatto richieste per preferenza, che saranno accontentate ma solo all’ 80% e
che in casi straordinari dovranno adattarsi a giocare anche in altri giorni della settimana, compreso il Venerdi (anche se
cercheremo di essere sensibili il piu possibile alle richieste, ci auguriamo lo siate anche voi con noi)

Il calendario per la prossima settimana e ufficiale fino al 29.11.2013. Lo troverete

pubblicato nella sezione apposita del sito a questo link:
http://www.ascsardegna.it/pallavolo/calendario-gare-pallavolo-mista-cagliari/

Chi volesse utilizzare la palestra libera Venerdi 22 puo richiederla direttamente al numero 3804533335.

Le squadre del Donori ( sia serie A che Amatori ) useranno la palestra propria: ogni squadra avversaria, dovra andare
soltanto una volta (in 4 mesi ), considerando la disponibilita & data per il Giovedi serale ore 20.00

In alternativa le squadre possono contattare i responsabili per mettersi d’accordo ( con pieno diritto e facolta ) e giocare
il Sabato pomeriggio oppure la Domenica ( mattina o pomeriggio ), purche sia in tempo utile, almeno la settimana
precedente alle divulgazioni di calendario.

Le squadre che proprio non hanno possibilita di andarci, lo devono comunicare ufficialmente prima dell’uscita calendario
ufficiale, previo e-mail caamsardegna@uvirgilio.it oppure caamsegreteria@virgilio.it

Siamo in attesa di eventuali altre iscrizioni anticipandovi le squadre aderenti certe:

sponsor
Serie A | Bradipi Rapidi | Bradipi Rapidi
Serie A Brenton Volley Brenton Volley
Serie A Gli Improbabili Gli Improbabili
Serie A Armanicomio Armanicomio A
Serie A Donori Al
Serie A Pol. Airone Banda Bassotti
Serie A IV Reggimento SoftAir Sesialzasischiaccia
Serie A Sporting Club Su Planu Al Sporting Club Su Planu
sponsor
Volley Monserrato
2000 Non solo danza (Serenity) Serenity
Divertiamoci Divertiamoci
Armanicomio Armanicomio Amatori
Pallavolo Donori Pallavolo Donori
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Cittadella 2.0 Super Attack

2000 Non solo danza (Oubliette Magazine) Oubliette Magazine
Sporting C.Su Planu AMATORI
La Cupola

Palestre disponibili per allenamenti:
Il Venerdi dalle ore 21 alle ore 23, per accordi contattare il 3804533335 tempestivamente, diversamente daremo la
revoca alla Provincia ( oppure eventuale altro giorno se fosse disponibile )
sk ok ok ok ok ok ok ok ok ok ok ok ok ok ok ok ok ok ok ok
E” ancora possibile iscriversi in entrambe le categorie, rivolgendosi ai seguenti riferimenti:
380/4533335 —380/4533334 — 070485038

caamsegreteria@virgilio.it — caamsardegna@virgilio.it

DISPONIBILITA’ SETTORE PALLAVOLO
Si avvisano le Societa che ogni lunedi dalle 18.30 alle 20, sara presente Riccardo, responsabile
del settore, disponibile per tutti i chiarimenti di tipo tecnico sul regolamento del Campionato.
E’ preferibile prendere appuntamento, chiamando allo 070/485038 (Sede Caam).

IN BACHECA.......

Consulenza Attiva in sede

Il comitato ASC — CAAM ha attivato reparto specifico per consulenze dedicata ai gruppi. Le squadre, le associazioni e non
che:

Vogliono mettersi in regola con I’Albo Coni e Regionale

Vogliono usufruire di convenzione per le visite mediche

Vogliono costituirsi o rinnovare lo statuto ed altri adempimenti

Voglio entrare nel circuito dei contributi, Comune, Provincia, Regione

Per eventuali altri non citati e varie altre delucidazioni

Domande per rimborso viaggi sportivi, oltre la Regione

Certificazioni e pratiche per tornei brevi, riconoscimento contributi

Nou,s,wneE

Ci sarebbe la possibilita di Fidelizzarsi al A.S.C. CAAM per I’Anno in corso 2013/2014, per qualsiasi delucidazione in merito
chiedere in segreteria e richiedete appuntamento specifico, nel primo appuntamento sara gratuita la consulenza, dove
potrete documentarvi.

Siamo a disposizione tutti i Mercoledi e Giovedi dalle ore 10.20 Alle ore 19.30 telefonicamente o previo appuntamento
personalmente

MEDICINA DELLO SPORT VISITE SOTTO SFORZO E SPIROMETRIA
Dott. Carlo Mercante ha stretto una convenzione con noi A.S.C — CaamSardegna diventando nostro Partner Anno
Sportivo 2013/2014.
Potete contattarlo telefonicamente al Cell 330803065 oppure 070890651, informandolo che siete Affiliati A.S.C. CAAM.
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