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A.S.C. - CAAM Sardegna ricorda

Il nostro spirito € per giocare per divertirsi nel massimo rispetto verso compagni, avversari, arbitri e
organizzazione. Ci attendiamo dai dirigenti la massima collaborazione dall’inizio dell’appello, durante e dopo la fine
della gara! I Rappresentanti delle squadre sono responsabili del comportamento di tali atleti, si deve mantenere
una condotta rispettosa dei valori sportivi e amatoriali. Anche le frasi o dichiarazioni offensive, lesive o
semplicemente denigratorie saranno punite con la massima severita.

Gli arbitri saranno invitati a non consentire gioco falloso e tutelare solamente il gioco sano del vero
calcio giocato per dare i calci al pallone e non agli avversari, avvisate eventuali tesserati, che
abbiano intenzioni non conformi!

DIRETTIVE SU GARE ED IMPIANTI

Il Campionato viene disputato presso impianti siti in Cagliari e nelle zone limitrofe del raggio dei 30 km.

Le squadre che si iscrivono accettano di giocare negli impianti indicati e resi disponibili da A.S.C. CAAM.

Nel caso in cui si iscrivano due/tre ( 2/3 ) squadre con residenza oltre ai 30 km, saranno inserite e 'organizzazione
invita e vincola tutte le squadre, a disputare un minimo di nr 2/3 ( due/tre ) gare presso le localita distanti fuori dal
raggio di 35 km.

Eventuali altre squadre iscritte fuori tempo massimo ( dopo la terza squadra ), giocheranno sempre negli impianti
gestiti dall’organizzazione nella zona di Cagliari, salvo accordi con avversari.

IMPIANTI DISPONIBILI CAAM

Impianti in sintetico interessati: Sigma, Ferrini CA, Cipla, Terramaini, Assemini, Monastir, eventuali altri
Impianti in sterrato interessati: Santo Stefano, Jupiter, Sinnai, Maracalagonis, eventuali altri

Disponibilita di impianti in sintetico ( vedi dettaglio costi Allegato A )

Per eventuali esigenze si rendono disponibili gli Impianti sopraelencati per:

a) allenamenti specifici mensilmente/trimestralmente nei 12 mesi dell’anno solare;

b) gare amichevoli o altri motivi legati all’attivita sportiva;

Su richiesta si rendono disponibili anche durante il mattino, il sabato pomeriggio/sera, i giorni infrasettimanali
dopo le ore 20:00.

vi e Variazioni da calendario
Si accettano richieste di variazioni gare, a calendario divulgato, solo per le partite che prevedono una trasferta oltre i
35 (trentacinque ) Km, ( o in casi eccezionali ) a queste condizioni:
1. Le squadre devono trovare l'accordo tra di loro
Le squadre dovranno essere entrambe concordi preavvisando, mediante mail, entro 10 giorni
l'organizzazione: proponendo il giorno esatto e disponendo dell'impianto che sara totalmente a carico delle
squadre richiedenti
3. Lavariazione non deve discostarsi oltre i 3 ( tre ) giorni dalla data fissata nel calendario ( sia in anticipo che
in posticipo )
4. Contestualmente verra addebitato I'importo ( spese di segreteria ) pari ad € 30,00 ( a carico della squadra
proponente la modifica ) ed eventuali costi di impianto ( se I'impianto sara disposta dall’organizzazione )
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Categorie, giorni ed orari, di Gioco

In tutti i gironi A di ogni categoria & garantito un numero di 12/13 squadre, partecipanti, eventuali altri gironi
della stessa categoria, saranno chiusi come le adesioni rispondono.

Saranno inserite in ordine cronologico, le prime squadre che dimostreranno di avere versato un minimo
acconto pari ad € 600,00 + costi affiliazione Anno sportivo, in ordine di data del versamento.

Si integreranno altri gironi ( B, C, etc ) nel caso in cui vi siano adesioni che permettano di formare almeno nr 8/9 (
otto/nove ) squadre.

Senior 47 8°campionato:
» Devono aver compiuto 46 anni entro il 31 Dicembre 2013 gli atleti regolari in lista gara;
» Devono aver compiuto 43 anni entro il 31 Dicembre 2013 gli atleti fuoriquota.
In lista gara sono ammessi esclusivamente massimo 2 (due) fuori quota;
» Fasi previste: Provinciali e Regionali.

Over 40 21° campionato:
» Devono aver compiuto 40 anni entro il 31 Dicembre 2013 gli atleti regolari in lista gara;

» Devono aver compiuto 37 anni entro il 31 Dicembre 2013 gli atleti fuoriquota. In lista gara sono
ammessi esclusivamente massimo 2 (due) fuori quota;
» Fasi previste: Provinciali, Regionali e Nazionali.

Amatori 26 16° campionato:
» Devono aver compiuto 26 anni entro il il 31 Dicembre 2013 gli atleti regolari in lista gara;
» Devono aver compiuto 18 anni entro il 31 Dicembre 2013 gli atleti fuoriquota. In lista gara sono
ammessi esclusivamente massimo 5 ( cinque ) fuori quota;
» Fasi previste: Provinciali, Regionali e Nazionali.

Master 50 trofeo Invernale:
al trofeo partecipano nr 6 squadre con girone di Andata e Ritorno, impianto sintetico 70% delle gare.
» Devono aver compiuto 49 anni entro il 31 Agosto 2014 gli atleti regolari in lista gara;
» Devono aver compiuto 45 anni entro il 31 Agosto 2014 gli atleti fuoriquota.
In lista gara sono ammessi esclusivamente massimo nr 3 (tre) fuori quota;
» Fasi previste: Finale

Indicazioni nella fase d’iscrizione

All'atto dell’iscrizione si puo indicare di voler giocare in prevalenza il Sabato, per una percentuale pari allo 85%
delle gare, resta salvo il 15% delle gare che si potranno disputare in altri giorni infrasettimanali, in fascia

oraria notturna, su facolta della sede organizzante.

Orari del Sabato in cui si potranno disputare le gare: ore 14/14.10; 15.30; 16.00; 17.30/17.45

Sabato, ore 18.00: capitera, in fase di qualificazione, almeno nr 2 ( due ) volte ad ogni squadra

Giovedi/Venerdi, notturna: anticipi o recuperi

Lunedi, notturna: posticipi o recuperi

Le fasi seguenti alla qualificazioni, si giocano esclusivamente il Sabato, salvo accordi tra le due contendenti,
previo comunicazione in tempi utili ( prima che esca il comunicato ufficiale dell’orario gara ) in sede ASC — CAAM.

OPPURE

All'atto dell’iscrizione si puo indicare di voler giocare in prevalenza durante la settimana ( infrasettimanale e
notturna ) per una percentuale pari al 95% delle gare, resta salvo il 5% delle gare che si potranno disputare il
sabato pomeriggio, su disponibilita da parte delle squadre.

Si gioca: Per una percentuale pari allo 85%, prevalentemente di Lunedi, Martedi/Giovedi in notturna ( ore 20,15 e
21,30), presso gli impianti di Cagliari e zone limitrofe ed per un 15% in impianti siti in Assemini/Monastir.

Le fasi seguenti alle qualificazioni sono esclusivamente in giorni infrasettimanali, salvo accordi tra le due
contendenti, previo comunicazione in tempi utili ( prima che esca il comunicato ufficiale ) in sede ASC — CAAM.



Ogni girone é fine a se stesso ( A — B ed eventuali altri )
Un atleta dei Campionati di Calcio A11 puo partecipare alle diverse categorie ( Amatori, Over, Senior ) e ai diversi
gironi ( girone A, girone B ) esclusivamente come tesserato di una stessa Societa/Associazione ( SSD - ASD ).
Non ¢ infatti possibile partecipare come tesserati di diverse Societa/Associazioni alle diverse categorie e gironi.

Un atleta partecipante ai Campionati di calcio a 11 con una Societa Affiliata ( ad es societa X ) non puo giocare con
nessun’altra Societa ( ad es. societa Y, Z ), infatti al momento in cui dovesse risultare nella lista gara di un'altra
Societa affiliata sarebbe irregolare.

Una atleta deve risultare esclusivamente in una lista gara di un’unica affiliazione, facendo una scelta precisa.

E’ possibile cambiare Societa ufficialmente una volta ’Anno, come da regolamento.

Esempio:

Rossi Marco del 01-01-1998, tesserato con BARCELLONA 96 e schierato in lista con una delle categorie, non potra
essere schierato in nessun’altra Societa/associazione per tutto I’'anno sportivo nel campionato di calcio a 11, anche
se di diversa categoria; solo il passaggio come da regolamento permette revoca e nuovo inserimento.

Coppa Sardegna (eta)
Per evitare confusione, una commissione interna si & riunita ed ha deciso quanto segue:
in riferimento all’eta come sopra riportato, si puo giocare ( solo in Coppa Sardegna ), con un Fuori Quota in piu
rispetto a quelli indicati nel campionato, tenendo fede alle indicazioni specifiche.
[ esempio: Over40 con nr 3 (tre), anziché con nr 2 (due)]

Scadenza Tesseramenti

-Per il Campionato Ufficiale e la Coppa Sardegna i tesseramenti e i trasferimenti sono aperti fino al
28 Febbraio anno in corso.

-Per il Torneo Primavera i tesseramenti e i trasferimenti sono aperti fino al 30 Aprile anno in corso.

-Per i Preliminari Regionali e le Finali Regionali il termine per i tesseramenti e i trasferimenti verra
comunicato una volta definita la data delle finali.

Portieri: per tutte le Categorie

Il Portiere non € mai considerato un Fuori Quota. Deve avere almeno 16 (sedici) anni compiuti entro il 31
Dicembre Anno in corso. Nel caso in cui sia minorenne € necessario un permesso scritto da parte dei Genitori da
depositare in sede.

I portieri devono essere sempre indicati in lista gara indicando nella casella apposita:

P = portiere, PF = portiere FIGC.

Possono essere schierati il lista gara nel Campionato ASC-CAAM i Portieri Praticanti nei campionati F.I.G.C.
fino alla 12 categoria compresa. Potranno essere impiegati esclusivamente nel ruolo di Portiere; durante la gara non
potranno svolgere altri ruoli; € obbligatorio indicare “PF” ( portiere Figc ) in lista.

I portieri non praticanti in F.I.G.C. dovrete indicarli con il segno “P”, intesi quelli non in regola con I’eta nella
categoria di riferimento.

Fuori Quota Tesserati

Non esiste un numero limite di tesseramento per i fuori quota.
In lista gara i Fuori quota devono essere obbligatoriamente indicati con la dicitura F.Q. nella casella preposta. I
Fuori quota non presenti in lista devono essere depennati dal responsabile della lista gara.

Modalita fase a Gironi

Al termine della fase di qualificazione ci saranno le fasi finale per ogni girone;

In ogni girone ci sara la finale che determinera la vincente del girone, assegnando il titolo;
Qualificazione: Andata/Ritorno ( c.d. fasi di qualificazione )

o Fasi Finali : vi accedono le prime 6 ( sei ) del girone ( con eventuale ripescaggio ).

Modalita fase Provinciali sede Cagliari

e Le vincenti dei gironi per ogni categoria, disputeranno le finali Provinciali ASC — CAAM sede Cagliari che
assegnera il titolo di CAMPIONE DELLA CATEGORIA ANNO 2013/2014;



¢ Nel caso in cui la stessa societa/squadra vinca la finale di entrambi i gironi, sara disputato uno spareggio fra
le due seconde ( le perdenti della finale del girone ); la vincente dello spareggio, sara inserita di diritto per
la finale Provinciale di categoria.
Le finali Provinciali si disputeranno regolarmente di Sabato, salvo accordi tra le due contendenti, previo
comunicazione in tempi utili ( prima che esca il comunicato ufficiale dell’orario gara ) in sede ASC — CAAM.

Modalita Fase Regionale

Ai Preliminari Regionali: accedono tutte semifinaliste dei Campionati Provinciali e tutte le 2" - 3" - 4" classificate

di ogni girone di qualificazione, causa rinunce saranno ripescate le squadre dietro in classifica.

Accedono nr 4 ( quattro ) squadre di altre Organizzazioni o E.P.S. che abbiano fatto parte ad un campionato o torneo ufficiale
Accedono entrambe le squadre finaliste dei tornei ufficiali Primavera e Coppa Sardegna

Alle fasi Finali Regionali: accedono direttamente tutte le prime classificate di ogni girone di qualificazione.

Regolamento Regionale Preliminari e Finali:

In riferimento alle fasi di Preliminari e Finali Regionali verra divulgato un preciso regolamento Regionale
entro e non oltre il 30 Aprile Anno Sportivo.

Nelle Finali Regionali potranno essere inserite squadre di altre Regioni, nel caso diventano interregionali;
rimane inteso che la miglior classificata della Regione Sardegna sara denominata, in ogni caso Campione Regionale.
Nelle Finali Regionali le squadre, logisticamente distanti accedono direttamente alle semifinali.

Nelle Finali Regionali le squadre, vincitrici la finale di ogni categoria, potrebbe essere sorteggiata per accesso

diretto alle semifinali, evitando le altre taiie.

Finali Nazionali: ci sara un preciso regolamento Nazionale, che sara divulgato nel sito entro e non oltre il 30
Maggio Anno Sportivo.

Contributo per FINALI NAZIONALI

Le Societa ( squadre ) Vincenti del Campionato Regionale di ogni categoria hanno diritto ad un contributo pari ad
€ 500.00 ( cinquecento ) se aderiscono alle FINALI NAZIONALLI, il contributo varra come saldo delle spese totali e
saranno scontate direttamente dall’organizzazione Nazionale.

Lo stesso € valido esclusivamente per la partecipazione, se ’adesione é riscontrate in tempi utili.

Anche le 2/3/4° classificate potranno aderire alle fasi Nazionale ma completamente a carico delle stesse. Si porta a
conoscenza che esiste la possibilita di recuperare parte delle spese, previo richiesta agli Enti preposti Regionali e
Provinciali della Sardegna, come si evince nei siti.

Costi e Tv Caam

Vedi alle§ato A

Vietato dare compensi ad atleti e dirigenti
Il Comitato promuove lo sport amatoriale e vieta severamente a chiunque di concedere compensi in
danaro a qualsiasi tesserato, cio non rientra nelle regole e negli intenti del CAAM, lo stesso & vietato dalla legge
stessa. Tale comportamento se messo in atto sarebbe sicuramente diseducativo e di pessimo esempio.
Il regolamento prevede una sanzione a riguardo nel caso di prove certe: a) diffida, multa e 5 punti in
meno nella classifica alla Societa di appartenenza per ogni tesserato; b) squalifica e multa all’atleta reo.

Vietato fumare presso gli impianti sportivi

E’ severamente vietato fumare presso gli impianti: nel rettangolo da gioco, spogliatoi, a ridosso degli stessi.
In caso di trasgressione, previa segnalazione dell’arbitro, il tesserato subira una sanzione.

Tipologia Premio

Premi Campionato Calcio a 11 per ogni girone

1" classificata finale ( play off ) Coppa
2” classificata finale ( play off) Coppa
3" /4" classificata finale ( play off) Trofeo
Miglior Mister ( finalisti dei play off ) e Miglior Atleta *** Trofeo
Atleta "in" CAAM-ASC ( distinto particolarmente ) Trofeo
Dirigente "in" CAAM-ASC ( distinto particolarmente ) Trofeo
1" Classificata in Disciplina *** Trofeo




Premi finale Provinciale :
1" classificata Trofeo

Campionati A11

Campionati A11 o~ classificata Trofeo

*** terminano nella fase di qualificazione le classifiche
Premi Coppa Sardegna Calcio a 11

1" classificata finale Coppa

2” classificata finale Coppa

Miglior atleta della Finale trofeo

Miglior mister-dirigente (finalista) trofeo

Premi Tornei Calcio ai1

; 1" classificata - 2" classificata ‘ Coppa / Trofeo ‘

TROFEI PARALLELI AL CAMPIONATO

Trofeo Primavera: Vedi aseguire - Coppa Sardegna: vedi a seguire

Art. 1 - PARTECIPAZIONE ALLE GARE DA PARTE DEI TESSERATI
Un atleta puo essere tesserato in piu Associazioni, Affiliate, puo essere impiegato nei campionati Ufficiali di calcio
a11 ( compresa la Coppa Sardegna ) esclusivamente con la stessa Affiliata e con nessun’altra.

Art. 2 - TESSERATI FEDERALI: “INNOVAZIONE SOCIALE AMATORIALE CAAM”

Donne: Le donne possono giocare nei Campionati ASC - Caam maschili in tutte le categorie del Calcio ( A11, Az, A7,
A8).
Possono partecipare anche le donne che giocano nei campionati federali di qualsiasi categoria, compresa serie A,
purche abbiano compiuto il 16° anno di eta. Nel caso di minorenni sara necessario, al momento della richiesta di
tesseramento, esibire in sede un documento personale, il certificato medico all’idoneita al gioco e il consenso di
entrambi i genitori o di chi esercita la patria potesta.

Limiti ai tesserati F.I.G.C. maschili

1. Sono considerati irregolari gli atleti F.I.G.C. che continuano a comparire in lista gara FIGC, senza
necessariamente partecipare alla gara stessa, dal momento in cui inizia il Campionato ASC Caam.

Dal momento il cui inizia il Campionato ASC Caam, non possono piu giocare atleti che prendono parte ai
Campionati federali.

2. I tesserati FIGC sono ammessi senza alcun vincolo qualora svolgano esclusivamente funzioni di dirigente o
allenatore.

Art. 3 - ANTICIPI E POSTICIPI DELLE GARE
Eventuali esigenze delle societa ( compatibili con il regolamento stesso ), dovranno essere presentate
improrogabilmente, prima della pubblicazione del calendario ufficiale nel sito www.caam.sardegna.it, o nel
comunicato ufficiale.
Solo il comitato, per ragioni organizzative, si riserva di variare orari e date delle gare avvisando per tempo le Societa.
Qualsiasi variazione sulla data o sull’orario di gara verra confermata sul Comunicato Ufficiale o previo SMS e mail in
casi estremi di necessita.
Per Anticipare o Posticipare una gara gia in Calendario la societa richiedente dovra contattare la squadra avversaria
( tramite l'indirizzo mail da richiedere a: caamcalcio@virgilio.it ). Eventuali spese saranno addebitate nella scheda
incassi a carico della societa richiedente.

Art. 4 - ECCEZIONI AL REGOLAMENTO F.I1.G.C.
Nei Campionati ASC - CAAM, si applicheranno le regole in vigore presso la Federazione Italiana Gioco Calcio
con le seguenti eccezioni:
a. Svolgimento delle gare: Vedi “art. 5” e “art.6”
b. Possibilita di sostituzioni volanti illimitate, previo assenso dell’arbitro e obbligatoriamente a gioco fermo.
L’atleta sostituito dovra abbandonare il campo nel punto piu vicino. Il calciatore sostituito potra
rientrare in campo senza limitazioni di sorta, salvi provvedimenti disciplinari a suo carico.
c. Uso del CARTELLINO VERDE ( vedi “cartellino verde” )
d. Sistema di conteggio delle AMMONIZIONI ( vedi “norma sanzioni gara ammonizioni” );
e. Non ¢ previsto giocare in casa/fuori casa, ma le squadre vengono indicate come: 1" e 2" nominata
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Art. 5 - SVOLGIMENTO DELLE GARE
1. La durata delle gare viene stabilita in due tempi da 30 minuti ciascuno con intervallo non superiore ai cinque
minuti in campo sterrato. Sui campi sintetici il cambio campo € diretto, senza intervallo, per motivi tecnici
portati a conoscenza delle societa. Potranno partecipare alle gare ed essere inseriti nella distinta di gioco un
massimo di 22 giocatori per squadra.
2.Negli elenchi dovranno essere indicati anche 2 dirigenti ( uno dei quali fungera da allenatore ) ed il guardalinee (
se € un atleta dovra essere inserito anche nei 22 nominativi atleti ). Saranno considerati presenti tutti i
tesserati iscritti in elenco e non opportunamente depennati.
3. Gli elenchi da utilizzare sono esclusivamente forniti dal Comitato scaricabili sul sito www.caam.sardegna.it.
Gli elenchi non possono essere modificati, fatta eccezione per il logo della Societa che potra essere inserito
nell’apposito spazio. In caso di irregolarita e modifiche non autorizzate saranno presi dei provvedimenti.
4. Gli elenchi dovranno essere consegnati all’arbitro - in triplice copia - almeno 20 minuti prima dell’orario di
inizio gara. Una copia dovra essere consegnata alla squadra avversaria dall’arbitro prima dell'inizio della gara,
mentre un’altra copia sara riconsegnata a fine gara ( unitamente ai documenti ) completa delle indicazioni dei
marcatori e dei provvedimenti disciplinari a carico di giocatori e dirigenti. L'ultima copia infine sara allegata al
referto arbitrale ed € 'unica che fa fede ufficialmente in caso di controversie.
5. La lista gara dovra essere consegnata alla squadra avversaria entro I'inizio della gara stessa, in caso
contrario la squadra avversaria ha diritto a non disputare la gara. Una volta iniziata la gara, e sottinteso il consenso
da parte delle squadre ed il Comitato si riserva di poter prendere qualunque provvedimento disciplinare, anche
tramite eventuali ricorsi.
6. L'orario di inizio di ogni partita deve essere quello indicato sul Calendario ufficiale. Le variazioni sono
disciplinate dall’art.6 “anticipo e posticipo delle gare”;
7.In caso di mancato funzionamento dei fari di illuminazione, I'arbitro e le societa sono obbligate ad attendere 30
(trenta) minuti prima di sospendere definitivamente la gara.
8. Ogni Societa ha I'obbligo di mettere a disposizione dell’arbitro un segnalinee, tesserato (giocatore o dirigente). Il
segnalinee puo essere un giocatore inserito in elenco che puo prendere parte al gioco previa sostituzione con altro
giocatore o dirigente. Qualora una squadra abbia soltanto un numero di giocatori pari o inferiore a undici non potra
esentarsi da mettere a disposizione il segnalinee. Soltanto in caso di DOPPIO ARBITRO decade tale obbligo.
9. Qualora una o entrambe le societa non siano in grado di mettere a disposizione dell’arbitro un proprio tesserato
che svolga tale mansione, I'incarico potra essere svolto DA UN QUALSIASI TESSERATO ASC — CAAM.

Art. 6 - NORMATIVA SU INTERRUZIONE E RINVIO GARA

In caso di SOSPENSIONE O RINVIO della gara:
Le Societa interessate saranno interpellate dall’arbitro e hanno il dovere di Accordarsi nell’immediato sulla
ripetizione della Gara contattando il Gestore dell'impianto ( previo l'arbitro ) fissando anzitempo Giorno e Orario,
la Decisione Finale sara competenza dell’arbitro previo Referto Arbitrale.
a) se viene interrotta durante il primo tempo, sara ripetuta completamente, ripartendo dal risultato di 0-0 ( zero a
Zero );
b) se viene interrotta durante 'intervallo o durante il secondo tempo, sara ripetuta la gara dal 1° minuto del secondo

tempo iniziando con il risultato acquisto alla fine del primo tempo;
c)Eventuali giocatori espulsi con cartellino rosso o sostituiti obbligatoriamente con il cartellino Verde durante la
gara, nella ripetizione o continuazione non avranno diritto alla partecipazione.

Art. 7- TEMPI DI ATTESA e DOVERI SQUADRE

a) Ogni squadra dovra rendersi pronta alla gara 30 minuti prima dell’orario previsto in calendario.
b) La squadra che non si presenta in campo entro 10 (dieci) minuti successivi dall’orario stabilito per
I'inizio della gara, sara considerata rinunciataria.
¢) L’arbitro ha il dovere di contare almeno 8(otto) atleti per squadra e decidere a propria insindacabile
decisione, di dare inizio alla gara in tempo utile.
d) Nel caso in cui 30 minuti prima dell’orario ufficiale di inizio della gara si verifichi 'assenza dell’arbitro,
le squadre sono tenute a contattare il Comitato.
e) Ogni squadra dovra presentarsi in qualsiasi condizione atmosferica, le condizioni di impraticabilita del
campo sono rimesse all’esclusivo giudizio dell’arbitro.
f) Ogni minimo ritardo causato sull’orario di inizio della gara comporta I'applicazione di una sanzione
pecuniaria.
g) Ogni squadra dovra possedere ed utilizzare una bandierina regolamentare per il segnalinee.
h) Ogni squadra € tenuta ad avere a disposizione in panchina una borsa con il minimo necessario di primo soccorso.
i) Ogni squadra deve presentare prima dell’inizio della gara 2 palloni regolamentari (n° 5) X2 @ @
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Art. 8 - MAGLIE - COLORI SOCIALI
Le squadre dovranno presentarsi in campo con 2 (due) serie di maglie, di colore diverso ( oppure una serie di
pettine numerate ), una delle quali con i colori indicati al momento dell’iscrizione. Nel caso in cui le maglie delle due
squadre abbiano lo stesso colore o un colore che, a giudizio dell’arbitro possa creare confusione nell’identificazione,
la squadra prima nominata in calendario sara tenuta a sostituirla con altra di colore diverso. Qualora la
squadra prima nominata sia sprovvista di un’altra serie di maglie, sara la seconda nominata a provvedere al cambio.
Art. 9 — IN CASO DI RITIRI O ESTROMISSIONI SQUADRE

In caso di ritiro di una squadra durante il girone di andata:
- verranno date perse tutte le partite a tavolino per 0-3 ( comprese quelle giocate )
- verranno azzerati sia eventuali marcatori che migliori atleti

In caso di ritiro di una squadra durante il girone di ritorno:
- rimarranno invariati i risultati del girone di andata
- verranno date perse tutte le partite a tavolino per 0-3 ( comprese quelle giocate nel girone di ritorno )
- verranno azzerati i risultati di eventuali marcatori che migliori atleti

Le estromissioni delle Squadre saranno valutate caso per caso dalla Commissione Disciplinare.

Art. 10 — PARITA’ DI PUNTEGGIO NELLA FASE DI QUALIFICAZIONE

In caso di parita di punteggio fra due o piu squadre al termine della fase di qualificazione, si procedera alla
compilazione di una graduatoria, c.d. “classifica avulsa”, fra le squadre interessate, tenendo conto dell'ordine:
Dei punti conseguiti negli incontri diretti;

Della differenza fra reti segnate e subite negli incontri diretti fra le squadre interessate;

Della differenza fra reti segnate e subite nell'intera fase di qualificazione;

Del maggior numero di reti segnate nell'intera fase di qualificazione;

Dalla migliore posizione in Coppa Disciplina;

Del sorteggio alla presenza dei rappresentanti delle squadre interessate.

I gol dati nelle gare omologate a tavolino verranno conteggiate come reti nella classifica.
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Art. 11 - PARITA’ DI PUNTEGGIO NEI GIRONI DI FASE FINALE

In caso di parita fra due o piu squadre nei gironi della fase finali la classifica verra determinata tenendo conto
nell’ordine:

Dei punti ottenuti nella classifica avulsa (o scontri diretti);

Della migliore posizione in classifica finale nella fase di qualificazione

Nella miglior posizione classifica disciplina complessiva (aggiornata all’'ultima gara giocata).

Del sorteggio alla presenza dei rappresentanti delle squadre interessate.

Art. 12 - NORMA SULLE SANZIONI NELLA GARA ( AMMONIZIONI )

La diffida non € contemplata; si procedera direttamente alla squalifica al raggiungimento della 4°
ammonizione, che verra resa ufficiale con la pubblicazione nel comunicato settimanale o integrativo.
I tesserati che riceveranno pit ammonizioni, conseguenti ad infrazioni di diversa natura in diverse gare, incorrono
in ordine nei seguenti provvedimenti:

squalifica per una gara alla 4a ammonizione;

squalifica per una gara alla 7a ammonizione pitu multa : € 10,00;

squalifica per una gara alla 9ga ammonizione pitu multa : € 20,00;

successiva squalifica per una gara ad ogni ulteriore ammonizione con sanzione di € 10,00.
La doppia ammonizione nella stessa gara non sara conteggiata nel sistema ma determina I’espulsione diretta.
Le ammonizioni irrogate nelle gare di campionato hanno efficacia sino ai quarti di finali, comprese.
Dopo i quarti di finale e prima delle semifinali, saranno azzerate, salvo raggiungimento della squalifica
durante una gara dei quarti di finale.
Tutte le sanzioni inerenti a squalifiche determinate a giornata ( escluse quelle a tempo ) ricevute nelle fasi
Provinciali, Interprovinciali, Preliminari Regionali, non sono imputabili per le Finali Regionali e Nazionali.

Art. 13 — CARTELLINO VERDE (Sostituzione obbligata)
Oltre ai cartellini GIALLO e ROSSO che segnalano ’adozione dei provvedimenti disciplinari di ammonizione ed
espulsione, € prevista anche l'adozione del cartellino VERDE. Lo stesso determina una SOSTITUZIONE
OBBLIGATA: il giocatore deve abbandonare il recinto di gioco e potra essere sostituito con un giocatore di riserva
( se disponibile in panchina ). In particolare il cartellino VERDE mira a punire tutti quei comportamenti poco
amatoriali — sia di giocatori che di dirigenti - consistenti in continue ed ininterrotte manifestazioni di



dissenso nei confronti di tutti i presenti alla gara. Se il giocatore sanzionato con il cartellino verde, prima di
abbandonare il terreno di gioco commette una infrazione piu grave, sara sanzionato con il cartellino ROSSO ed in
questo caso non potra essere piu sostituito.

In caso di cartellino VERDE non € prevista squalifica per la gara successiva, ma soltanto una multa di € 10,00
che saranno inseriti automaticamente nella cartella incassi della societa. se durante il campionato un tesserato
incorre spesso in tale provvedimento disciplinare potra essere sanzionato con provvedimenti di squalifica a tempo
che saranno di volta in volta esaminati dalla Commissione Disciplinare.

Art. 14 - DOPPIO ARBITRO
Ci riserviamo di far dirigere alcune gare con DOPPIO ARBITRO a propria facolta nell’esigenza.
I1 DOPPIO ARBITRO sara a carico dell’organizzazione nelle semifinali e finali, mentre sara a carico delle
Societa in tutte le altre fasi, dove sara opportuno. Il costo totale del doppio arbitro é pari a 26€ complessive. La
tassa del doppio arbitro, sara richiesta sul campo prima delle gare dagli arbitri designati nel 50% per ciascuna
squadra; se € una squadra specifica a richiederlo, sara richiesto I'intera cifra alla stessa.

Art. 15 - TABELLA PUNTEGGI PER LA COPPA DISCIPLINA
Per determinare la speciale classifica della coppa disciplina, sono applicati i seguenti punteggi in relazione a:
Penalita A CARICO DEI TESSERATI (calciatori e dirigenti)

1. Ammonizione Punti 1
2. Cartellino verde Punti 2
3. Giornata di squalifica Punti 3
4. Mese di squalifica Punti 10

I punti Successivi sono stati inseriti nel Documento

“Regolamento Comune di Tutte le Discipline e Categorie Sportive”
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9°Anno

Il Trofeo Primavera é rivolto a tutte le squadre che non accedono alla fase seguente i campionati Provinciali ASC-
CAAM. Lo stesso Trofeo permette di rimettersi in gioco ed inserirsi nei Preliminari Regionali, consentendo in una
seconda fase ’accesso alle Semifinali/Finali Regionali.

Al Trofeo Primavera possono partecipare anche altre squadre esterne, purché siano in regola con l'affiliazione e i
tesseramenti ASC Caam. La classifica comprendera tutte le squadre iscritte, nonostante non si ci sia uno scontro
diretto tra tutte le partecipanti.

Regole sull’eta


http://www.caam.sardegna.it/modulistica-generale/regolamento-comune.html
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L’eta della del Trofeo Primavera, € vincolata alle indicazioni di ogni anno che sara divulgata nel
comunicato ufficiale di calcio 11, verso Febbraio/Marzo Anno Sportivo in corso.

Modalita Trofeo Primavera:
1° Fase di Qualificazione: ogni squadra disputa 5 ( cinque ) gare incontrando squadre della stessa categoria.
Dopo la prima fase sara stilata la classifica, accederanno alle semifinali le prime 4 ( quattro ) classificate, le altre
Non classificate disputeranno semifinali e finali di consolazione per aggiudicarsi il 5° posto.
Le vincenti delle semifinali hanno diritto alle finali del Trofeo Primavera della categoria.
Le gare si giocano di Sabato pomeriggio e infrasettimanali, tra il Lunedi ed il Venerdi in notturna, in ogni caso
secondo le esigenze organizzative.
Entrambe le Finaliste verranno premiate dopo la Gara di Finale ( vedi Premi nella Tabella Sopra ).
Tesserati: sono regolari tutti gli atleti e dirigenti inseriti nella Societa affiliata, tesserati entro le ore 24 del
giorno prima della semifinale.
Il doppio arbitro nelle Semifinali e Finali € a carico dell’organizzazione.
Le semifinaliste accedono ai Preliminari Regionali, in caso di rinuncia ci saranno dei ripescaggi.

Vedi allegato A

Coppa Sardegna 4° anno

La Coppa Sardegna viene disputata in contemporanea al Campionato ASC - CAAM per tutte le categorie. Vengono
garantite dalle 4 alle 5 gare nella fase iniziale ( qualificazioni ) per ogni squadra, poi si prosegue come indicato nelle
modalita, garantendo un minimo di 7 ( sette ) gare ad ogni squadra.

Le gare si giocheranno tra il Lunedi ed il Giovedi in notturna, oppure in eventuali pause di campionato.

Le gare di semifinali e finali, si giocheranno il Sabato pomeriggio o Venerdi in notturna e in ogni caso secondo le
esigenze organizzative.

Le prime gare della fase di Qualificazione, si giocheranno gia dai primi di Settembre, prima dell'inizio dei
campionati ufficiali. Sara regolata a discrezione ed esigenze ASC-CAAM valutando le disponibilita degli impianti e la
logistica stessa delle partecipanti.

Regole sull’eta
L’eta della Coppa Sardegna, ¢ vincolata alle regole del campionato ufficiale anno in corso.

Modalita Coppa Sardegna:

1° Fase Coppa ( Qualificazioni ): ogni squadra disputera un minimo di 3 ( tre ) gare ed un massimo di 5 ( cinque )
gare incontrando squadre a caso della stessa categoria.

Accedono alla 2° fase tutte le squadre che raggiungeranno Punti n° 5 (cinque) su quattro gare, oppure Punti n° 77
su cinque gare. Potrebbero esserci eventuali ripescaggi per le migliori non qualificate.

2° Fase Coppa: sara determinante il numero delle squadre partecipanti per decidere la modalita da applicare, in
ogni caso lo comunicheremo in tempo utile previo comunicato ufficiale, analizzando la possibilita di: scontri ad
eliminazione diretta, oppure dei triangolari.

3° fase Coppa, Semifinali: accedono le vincenti della seconda fase piu eventuale ripescaggio. Anche qui, sara
determinante il numero delle squadre partecipanti per decidere la modalita da applicare, in ogni caso lo
comunicheremo in tempo utile previo comunicato ufficiale, analizzando la possibilita di: scontri ad eliminazione
diretta, oppure dei triangolari ( la prima accede per il ¥2° e la seconda per il 34° posto ).

Dalla 2° fase, compresa e fino alle semifinali si daranno preferenze impianto alle squadre che vantano una
miglior classifica nelle fasi di qualificazione, se I’avente diritto dovesse avere impianto in Sintetico o in Erba. Le
finali si disputeranno negli impianti che I'organizzazione decidera, sara decisa esclusivamente dal’ASC-CAAM sia
per I'impianto che nella data-orario.

Entrambe le Finaliste verranno premiate dopo la Gara Finale ( vedi Premi nella Tabella Sopra ).

Tesserati: sono regolari tutti gli atleti e dirigenti inseriti nella Societa affiliata, tesserati entro le ore 24 del
giorno prima della semifinale.

Il doppio arbitro nelle Semifinali e Finali € a carico dell’organizzazione.

Tutte le semifinaliste accedono ai Preliminari Regionali, in caso di rinuncia ci saranno dei ripescaggi.

Vedi allegato A



Preliminari Regionali

Accedono ai Preliminari Regionali:
Le 4 Prime classificate di ogni girone del campionato Ufficiale sede Cagliari
Le 4 Semifinaliste del campionato Ufficiale per ogni categoria ( o ripescaggio )
Le 4 Semifinaliste del torneo Primavera per ogni categoria ( o ripescaggio )
Le 4 Semifinaliste della Coppa Sardegna per ogni categoria ( o ripescaggio )
Le 2° Finaliste di altri gironi esterni, con inizio nei mesi di Marzo-Aprile (o ripescaggio)
Modalita:
1° Fase Preliminari Regionali: scontri ad eliminazione diretta, oppure dei triangolari.
Tutte le perdenti della prima fase avranno la possibilita di ripescaggio con un’altra gara contro un’altra perdente. Le
vincenti dello spareggio accedendo alla fase 2° seguente.
2° Fase Preliminari Regionali ad Eliminazione Diretta, con Eventuali Calci di Rigore in caso di Pareggio;
3° Fase Preliminari Regionali ed eventuali altre fasi, saranno divulgate in tempo utile.
Tesserati: sono regolari tutti gli atleti e dirigenti inseriti nella Societa affiliata, tesserati entro la data del 30 Maggio
Anno sportivo in corso.
Il doppio arbitro nelle Semifinali e Finali & a carico dell’organizzazione.

Saranno divulgati in Comunicato Ufficiale

Servizi forniti dalla ASC - CAAM

Il Comitato CAAM, dal 23 Agosto e fino all’inizio dei Campionati, organizza gare amichevoli e tornei sia il Sabato che
Infrasettimanali. Inoltre disponiamo di impianti utili agli allenamenti e ad incontri amichevoli a seconda delle
richieste.

Il Comitato CAAM organizza inoltre:
- Campionati e Tornei di CALCIO Aj;: con fasi nazionali, regionali e provinciali.

- Campionati e Tornei di CALCIO A7: con fasi nazionali, regionali e provinciali ( over36, senior4s, open )

- Campionati e Tornei di VOLLEY MISTA: con fasi nazionali, regionali, provinciali ( Serie A1 & A2)

- Tornei di TENNIS: con fasi nazionali, regionali, provinciali ( agonistici e amatori open-over )

- Gare di Ballo e Danza
Fornisce ulteriori servizi, quali:

- vantaggiose polizze e tessere assicurative atleti e impianti

- assistenza nella richiesta di contributi comunali e regionali
- consulenza legale e fiscale a tariffe agevolate per gli iscritti
- consulenza personalizzata.

- Rct, Nulla Osta, Diplomi e Tesserini tecnici.

Assistiamo inoltre i seguenti soggetti Sportivi, Ricreativi e Culturali:

- Circoli Sportivi, Ricreativi e Culturali.

- Palestre ( ballo, arti marziali, fitness etc. )

- Associazioni di Promozione Sociale
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Attivita Sportive Confederate

Per quanto non contemplato nel presente regolamento, si fa riferimento al Regolamento
F.I.G.C. ( ultima edizione aggiornata ) ed al Codice di Giustizia Sportiva.

IL PRESENTE REGOLAMENTO POTRA’ SUBIRE DELLE VARIAZIONI CHE VERRANNO DIVULGATE NEI
COMUNICATI UFFICIALI, AD ECCEZIONE DELLE ETA’, DEL NUMERO FUORIQUOTA E TESSERATT F.I.G.C.




